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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

nachdem wir mit unserem Josefiverein am  
19. März den traditionellen „Josefi-Tag“ feiern 
konnten und unsere Uhren inzwischen wieder auf 
„Sommerzeit“ umgestellt sind, macht sich allseits 
wieder eine frühlingshafte Aufbruchsstimmung 
bemerkbar. Geht es Ihnen vielleicht genauso wie 
mir? Denn, ich freue mich schon wieder auf un-
seren geschmückten Osterbrunnen, der alljähr-

lich mit Buchsgirlanden und vielen bunten, handbemalten Ostereiern ge-
schmückt, zum Blickfang am Rathausplatz wird. 

Mein „Herzliches Vergelt’s Gott“ geht hierfür an den Gartenbau- und Dorf-
verschönerungsverein Essenbach, der nach intensiven Vorarbeiten am  
1. April den Brunnen schmücken und Ihnen präsentieren wird.

Während die großen gemeindlichen Baumaßnahmen wie z. B. der Kin-
dergarten Altheim und der Ersatzneubau der Schulturnhalle Ahrain im vor- 
gesehenen Bauzeitenplan vorangehen, stehen für den Marktgemeinderat 
in den kommenden Wochen insbesondere die Beratungen zur Aufstellung 
des Haushalts- und der Wirtschaftspläne 2023 für den Markt Essenbach 
und seine Kommunalunternehmen auf dem Programm.

Mit Frühlingsstart wird es auch wieder Zeit, langsam an unser Ferien- 
programm zu denken. Hierfür können Vereine und Privatpersonen ab so-
fort Beiträge und Angebote bei der Marktverwaltung einreichen. Details 
hierzu finden Sie auf den Seiten 7 und 8.

Und nun wünsche ich uns allen einen angenehmen Start in einen hoffent-
lich sonnigen Frühling 2023 sowie ein frohes Osterfest.

Herzlichst
Ihr Bürgermeister

Dieter Neubauer
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Email: rathaus@essenbach.de
www.essenbach.de

Markt Essenbach  
Rathausplatz 3  |  84051 Essenbach  
Tel. 08703 808 -0
Fax.  08703 808 -38  

Montag - Freitag  8:00 Uhr – 12:00 Uhr
Dienstag 13:00 Uhr – 15:00 Uhr
Donnerstag 13:00 Uhr – 17:30 Uhr

Öffnungszeiten Rathaus

Bitte reichen Sie Ihre Beiträge für das Gemeindeinfo Mai bis 
spätenstens 10. April 2023 ein. 
Alle Beiträge, die nach dem Einsendeschluss eingehen, können nicht mehr 
berücksichtigt werden, da sich sonst die Auslieferung des Infoblattes verzögert. 
Nur vorbereitete Texte, die per E-Mail als PDF im Anhang und separate Bilder, 
die als JPEG-Datei an gemeindeinfo@essenbach.de gesendet werden, werden 
bearbeitet. Redaktionelle Änderungen behalten wir uns vor. Für unaufgefordert 
zugesandte Artikel besteht kein Anspruch auf Veröffentlichung.

Bürgersprechstunde nur mit Terminabsprache

Einreichungsschluss für das „Gemeindeinfo“

Für die Bürgersprechstunde beim Ersten Bürgermeister Dieter Neubauer 
vereinbaren Sie bitte vorab einen Termin im Vorzimmer unter Telefon 
08703 / 808-26

Bürgermeistersprechstunden sind an folgenden Tagen: 
• Dienstag von 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr (außer an Sitzungstagen)
• Donnerstag von 15:00 Uhr bis 17:30 Uhr
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Öffnungszeiten Altstoffsammelstelle Essenbach

Restmüll A Di. 11.04.2023 Mo. 24.04.2023 Mo. 08.05.2023

Restmüll B Mi. 12.04.2023 Di. 25.04.2023 Di. 09.05.2023

Restmüll C Do. 13.04.2023 Mi. 26.04.2023 Mi. 10.05.2023

Restmüll D Fr. 14.04.2023 Do. 27.04.2023 Do. 11.05.2023

Restmüll E Sa. 15.04.2023 Fr. 28.04.2023 Fr. 12.05.2023

Biomüll A Sa. 01.04.2023 Mo. 17.04.2023 Di. 02.05.2023

Biomüll B Mo. 03.04.2023 Di. 18.04.2023 Mi. 03.04.2023

Biomüll C Do. 06.04.2023 Fr. 21.04.2023 Sa. 06.05.2023

Gelber Sack A Fr. 14.04.2023 Do. 11.05.2023 Fr. 09.06.2023

Gelber Sack B Sa. 15.04.2023 Fr. 12.05.2023 Sa. 10.06.2023

Gelber Sack C Di. 18.04.2023 Di. 16.05.2023 Di. 13.06.2023

Gelber Sack D Mi. 19.04.2023 Mi. 17.05.2023 Mi. 14.06.2023

Gelber Sack E Do. 20.04.2023 Fr. 19.05.2023 Do. 15.06.2023

Gelber Sack F Fr. 21.04.2023 Sa. 20.05.2023 Fr. 16.06.2023

Papier A Di. 25.04.2023 Di. 23.05.2023

Papier B Sa. 01.04.2023 Di. 02.05.2023 Di. 30.05.2023

Papier C Mo. 17.04.2023 Mo. 15.05.2023 Mo. 12.06.2023

Papier D Di. 18.04.2023 Di. 16.05.2023 Di. 13.06.2023

Papier E Mi. 19.04.2023 Mi. 17.05.2023 Mi. 14.06.2023

Papier F Do. 20.04.2023 Fr. 19.05.2023 Do. 15.06.2023

Papier G Fr. 21.04.2023 Sa. 20.05.2023 Fr. 16.06.2023

Winterzeit Sommerzeit
Mittwoch 14:00 – 16:30 Uhr Mittwoch 15:00 – 18:00 Uhr

Freitag 14:00 – 16:30 Uhr Freitag 15:00 – 18:00 Uhr

Samstag 9:30 – 12:00 Uhr Samstag 9:00 – 12:00 Uhr

Link: https://www.landkreis-landshut.de/themen/abfall-umwelt-wasser/abfuhrkalender
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Informationen

Bericht über die Aktionen in den Faschingsferien
In den Faschingsferien haben die ersten Angebote im Rahmen der  
Jugendpflege stattgefunden. Beim Armbänderknüpfen am Faschings-
dienstag haben wir unsere Fingerfertigkeit geübt und zuerst Schlüssel- 
anhänger und dann Armbänder gezaubert. Dabei wurde natürlich ge-
ratscht, Musik gehört und genascht. Das Wetter war dann aber viel zu 
schön, um unseren Nachmittag nicht mit einer ausgiebigen Partie "Fan-
gen spielen" abzurunden. 
Der Spielenachmittag am 22. Februar 2023 war gut besucht. Die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben sich „Blackstories“, „Code- 
names“ und „Verblickt“ ausgesucht. Auch an diesem Nachmittag hat uns 
die Sonne nicht im Stich gelassen – Gefangen wurden die Kids aber 
diesmal von unserem Jugendbeauftragten Thomas Kuntscher, der uns 
spontan besuchte. Es freut mich sehr, dass die ersten Angebote so gut 
angenommen wurden und sich die Eltern und die Kinder über eine Aus-
weitung des Freizeitprogramms freuen.

Vernetzungstreffen
Im März fanden bereits zwei Vernetzungstreffen für die Jugendleiter- 
innen und Jugendleiter der verschiedenen Ortsteile statt. Vereinsvor-
stände und andere Akteure kamen zusammen, um sich kennenzuler-
nen, zu koordinieren und dem Erfahrungsaustausch Raum zu geben. 
Ein weiteres Vernetzungstreffen findet am Donnerstag, 6. April 2023 
um 17:00 Uhr im Heimathaus statt.

Jugendarbeit
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Jugendbefragung in Aussicht – bald seid ihr gefragt
Um die Bedarfe der Jugend in Erfahrung zu bringen, ist für den Sommer 
2023 eine Befragung geplant.
Alle Jugendlichen im Alter von 10 bis 18 Jahren werden dazu aufgeru-
fen, online ihre Meinung und ihre Vorstellungen über gegenwärtige und 
zukünftige Jugendangebote im Markt kund zu tun und ihre Anliegen mit-
zuteilen. Sobald es mehr Infos gibt, werden die Jugendlichen auf allen 
Plattformen darüber informiert. Wir sind schon jetzt gespannt!

„Jugend Aktiv“ – 
Freizeitangebote im Rahmen der Jugendarbeit
Im Laufe des Jahres wird es immer wieder Freizeitangebote für Jugend-
liche geben, die von der Jugendpflegerin durchgeführt oder begleitet 
werden. Diese finden ganzjährig (auch außerhalb der Ferien) statt.

Der Fokus der Jugendpflege liegt im Moment auf Jugendlichen im Alter 
von 10 bis 18 Jahren. Es entstehen aktuell Ideen für verschiedenste 
Angebote, bei denen Jugendliche über Bewegung und durch Kreativi-
tät zusammenkommen können und so Raum für Begegnung und Spaß 
entsteht. 

Die Anmeldung erfolgt unter:
https://essenbach.feripro.de/
Schaut doch gleich mal vorbei!

Das Sommer-Ferienprogramm findet unabhängig davon, wie gewohnt  
mit möglichst vielen Altersgruppen, statt und wird von mir, als Gemeinde- 
jugendpflegerin, auch unterstützt. Weitere Informationen finden Sie auf 
der nächsten Seite dieses Heftes.

Ich freue mich über jeden Kontakt,
liebe Grüße 
Gemeindejugendpflegerin 
Miria Samhammer
Tel.: 0151-59991760  
Email: gemeindejugendpflege@essenbach.de
Instagram: gemeindejugend.essenbach 
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Bitte beachten Sie, dass der Zutritt zum Bürgerbüro (Einwohner- 
meldeamt) und Standesamt, Gewerbeamt, Amt für Soziales und 
Asyl im Nebengebäude weiterhin nur mit vorheriger Terminverein- 
barung möglich ist! Termine für das Bürgerbüro können unter folgender 
Email vereinbart werden: buergerbuero@essenbach.de

Terminvereinbarung für das Bürgerbüro

Auch im Jahr 2023 beabsichtigt der Markt Essenbach, unter Mithilfe der 
Gemeindejugendpflegerin und der Jugendleiterinnen und Jugendleiter 
der hiesigen Vereine, ein abwechslungsreiches Ferienprogramm aufzu-
stellen. Es wird sorgfältig darauf geachtet, dass auch Kinder und Jugend- 
liche mit Einschränkungen daran teilnehmen können. 
Wir bitten alle Personen, Vereine und Verbände, welche sich an der 
Gestaltung des Ferienprogramms beteiligen möchten, ihre Vorschläge 
bei der Marktverwaltung (Simone Turba, Email: turba@essenbach.de)  
schriftlich per Post oder per Email bis 26. Mai 2023 einzureichen.

Das Ferienprogramm wird dann wieder ab Juli auf der Internetseite 
www.essenbach.feripro.de und in der Juli-Ausgabe des Gemeinde-
blattes veröffentlicht. 

Planung Ferienprogramm 
– Sommerferien –

Termine Bürgerversammlungen
Die Bürgerversammlungen finden wie folgt statt: 
Ortsteil Datum Ort
Mettenbach Mittwoch, 3. Mai 2023 Gasthaus Bergmüller
Essenbach Donnerstag, 4. Mai 2023 Sportheim Essenbach
Altheim Mittwoch, 10. Mai 2023 Gasthaus Neumeier
Ohu/Ahrain Donnerstag, 11. Mai 2023 Gasthaus Gremmer
Oberwattenbach Mittwoch, 24. Mai 2023 Gasthaus  

"Zum faulsten Wirt" 
Mirskofen Donnerstag, 25. Mai 2023 Gasthaus Luginger

Der Beginn ist jeweils um 19:00 Uhr. 
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Die aktuelle Straßenreinigung findet im Zeitraum vom 27. März bis  
14. April 2023 nach folgendem Schema statt:

Erste Woche (27. bis 31. März)
Montag + Dienstag: Essenbach
Mittwoch + Donnerstag: Mirskofen
Freitag: Artlkofen, Bruckbach

Zweite Woche (3. bis 7. April)
Montag + Dienstag: Altheim, Gaden
Mittwoch + Donnerstag: Ohu, Ahrain
Freitag: Wattenbach

Dritte Woche (10. bis 14. April) 
Montag: Mettenbach
Dienstag: Unsbach, Röhrenbach

Aufgrund von Feiertagen können sich die Termine verschieben.
Wir bitten die Anlieger – soweit erforderlich – vorher die Gehwege abzu-
kehren, damit evtl. vorhandene Verunreinigungen mit abgefahren wer-
den können. Gleichzeitig wird darauf hingewiesen, dass die Firma keine 
Straßen kehren wird, die durch parkende Fahrzeuge verstellt sind.

Straßenreinigung 2023

Anmeldungen nimmt der Integrativhort Essenbach ab sofort entgegen. 
Weitere Informationen erhalten Sie auf der Homepage www.hort-
essenbach.de oder per Email integrativhort@hort-essenbach.de sowie 
unter der Tel.-Nr. 08703 4656255.

Anmeldung Integrativhort

Das Bayerische Kabinett hat beschlossen, die Frist für die Abgabe der 
Grundsteuererklärung bis zum 30. April 2023 zu verlängern. Hierbei  
handelt es sich um eine letztmalige Verlängerung der Frist! Ihre Grund- 
steuererklärung können Sie bis spätestens 30. April 2023 bequem und 
einfach über das Portal ELSTER – Ihr Online-Finanzamt abgeben. 
Sämtliche Informationen zur Grundsteuerreform finden Sie auf der 
Homepage der Grundsteuer Bayern (www.grundsteuer.bayern.de).

Abgabe der Grundsteuererklärung 
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Informationen für Hundehalter
Hundesteuer
Die Hundebesitzer werden daran erinnert, dass die Hundesteuer zum  
1. April für das Jahr 2023 fällig ist. Soweit uns keine Einzugsermächti-
gung vorliegt, bitten wir, den Betrag in Höhe von 30,00 Euro je Hund 
auf eines der folgenden Konten zu überweisen:
• Raiffeisenbank Landshuter Land 

BLZ 743 6263 
IBAN: DE92 7436 2663 0005 6095 50

• Sparkasse Essenbach 
BLZ 743 500 00 
IBAN: DE15 7435 0000 0000 250 112

Sofern Ihr Hund noch nicht angemeldet ist, bitten wir Sie, dies baldmög-
lichst nachzuholen.

Hundekot
Aus gegebenem Anlass wird darauf hingewiesen, dass die Verschmut-
zung öffentlicher Straßen, Wege und Plätze, Geh- und Radwege, Grün-
streifen, Seitenstreifen, Grünanlagen und insbesondere Kinderspielplät-
ze durch Hundekot verboten ist.
Die Halter sind aufgefordert, entsprechende Hinterlassenschaften zu be-
seitigen. Nutzen Sie hierzu auch die im Rathaus kostenlos erhältlichen 
Hundekotbeutel oder die schon an vielen Orten im Gemeindegebiet auf-
gestellten Hundekotbehälter. Andernfalls riskieren Sie diesbezüglich ein 
Bußgeld.

Brut- und Aufzuchtszeit beachten!
Die untere Naturschutzbehörde Landkreis Landshut und der Land-
schaftspflegeverband Landshut zusammen mit dem hier beschäftig-
ten Gebietsbetreuer bitten dringend alle Hundebesitzer, während der 
Brut- und Aufzuchtzeit vom Mitte März bis Mitte Juli, im Isarmoos 
zwischen Essenbach und Weng die Wege nicht zu verlassen und ihre 
Hunde unbedingt an die Leine zu nehmen!
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Nach dem Bäcker haben sich die Kinder vom Waldkindergarten auf 
einen neuen, spannenden Beruf geeinigt, und wollten mehr über den 
Beruf des Kochs erfahren.

So haben die Kinder einiges über gesunde Ernährung und Lebensmittel 
erfahren, vielerlei unterschiedliche Küchengeräte kennengelernt und 
natürlich auch selbst gekocht. Damit die Kinder auch zuhause zukünftig 
fleißig mithelfen können, wurden eigene Schürzen bemalt. 
Als krönenden Abschluss haben sich die Erzieherinnen und Erzieher 
jedoch etwas Besonderes einfallen lassen. So durften die Kinder im 
Gasthaus Luginger einem echten Koch über die Schulter schauen und 
ihm sogar zur Hand gehen. Es wurden leckere Spätzle zubereitet, die 
nach getaner Arbeit natürlich von den Kindern verspeist wurden. Die 
Begeisterung war groß und es war ein spannender Ausflug. 

Ein großes Dankeschön an Familie Luginger, die dieses tolle Erlebnis 
für die Waldkinder möglich machte.

"Die Waldfüchse" besuchen Gasthaus

Bild und Bericht: Waldkindergarten Mirskofen
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Kindertageseinrichtungen brauchen Verstärkung
Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt
• Erzieher/innen
• Kinderpfleger/innen 

für die gemeindlichen Kindergärten und -krippen 

Anstellungen in Voll- und Teilzeit möglich. 
Die Vergütung erfolgt jeweils nach TVöD.
Nähere Auskünfte unter Tel.-Nr. 08703/808 - 63
 
Bewerbungen mit aussagekräftigen Unterlagen (Lebenslauf, Zeugnis-
se usw.) bitte bis 30. April 2023 in einem verschlossenen Umschlag 
(außen als „Bewerbung Kindertageseinrichtung“ gekennzeichnet) 
an Markt Essenbach, Rathausplatz 3, 84051 Essenbach oder per 
Email an d.fischer@essenbach.de.

Stellenausschreibungen
Alle aktuellen Stellenangebote des Marktes Essenbach mit weiteren 
Informationen finden Sie auch auf unserer Webseite unter der Rubrik 
"Stellenangebote" www.essenbach.de/aktuelles/stellenangebote/.

Aushilfskräfte für die Badeaufsicht
Wir suchen Aushilfskräfte für die Badeaufsicht in den gemeindlichen 
Freibäder für den Zeitraum Mai bis August 2023.

Erforderlich sind
• Volljährigkeit
• Erste-Hilfe-Ausbildung
• Rettungsschwimmerabzeichen in Silber (kann auch im Freibad 

gemacht werden).

Nähere Informationen erhalten Sie bei Herrn Christoph Schalk (Mobil 
0176 18703800 oder Email schalk@essenbach.de).
Bewerbungen mit aussagekräftigen Unterlagen bitte bis spätestens  
30. April 2023 in einem verschlossenen Umschlag (außen als  
„Bewerbung Badeaufsicht“ gekennzeichnet) an Markt Essenbach, 
Rathausplatz 3, 84051 Essenbach oder per Email an
d.fischer@essenbach.de.
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Mobile Warnanlagen werden getestet
Am Samstag, 22. April 2023 werden am Vormittag im Gemeindegebiet 
Essenbach die so genannten „MOBELA“ – also mobile Sirenenanlagen –   
zur Verkündung von Warnhinweisen und Durchsagen getestet. Dabei 
handelt es sich aber um eine Übung – für die Bevölkerung besteht aber 
keine Gefahr. 

„Für die örtliche Bevölkerungswarnung werden aktuell Feuerwehrleute 
aus dem gesamten Landkreis ausgebildet, um im Ernstfall die Bürger- 
innen und Bürger vor einer konkreten Gefahr zu warnen; unabhängig 
von Handynetz oder Telefon“, erklärt der Fach-Kreisbrandinspektor für 
Katastrophenschutz, Karl Hahn. Gerade das weitläufige Gebiet des 
Marktes Essenbach eignet sich gut, um den flächendeckenden Einsatz 
der MOBELAs und die Koordination der Feuerwehren in diesem Zusam-
menhang auszutesten. 

Bildunterschrift: 
Am Samstag, 22. April 2023 testen die Feuerwehren im Landkreis ihre mobilen 
Sirenenanlagen zentral in Essenbach. 
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Sonstige Informationen 

Das Eisenbahn-Bundesamt startete im März 2023, die erste Phase der 
Öffentlichkeitsbeteiligung im Rahmen der Lärmaktionsplanung sowohl 
für Bürgerinnen und Bürger als auch für Kommunen. 
Bis zum 24. April 2023 können alle Menschen, die sich durch Schien- 
enlärm gestört fühlen, an der Lärmaktionsplanung an Schienen- 
wegen des Bundes mitwirken und sich zu ihren Lärmproblemen äußern.

Hierfür hat das Eisenbahn-Bundesamt die Beteiligungsplattform 
www.laermaktionsplanung-schiene.de freigeschaltet.

Nach der Auswertung der ersten Beteiligungsphase veröffentlicht das 
Eisenbahn-Bundesamt Ende des Jahres den Entwurf seines Lärm- 
aktionsplanes. Daran anschließend findet die zweite Beteiligungsphase 
statt. In dieser Phase der Öffentlichkeitsbeteiligung können Bürgerinnen 
und Bürger den Entwurf bewerten und eine Rückmeldung zum Verfah-
ren geben.

Bürgerbeteiligung Schienenlärm

Seit März können Sie bargeldlos – mit der ES CARD – in Essenbach 
und Umgebung bezahlen! Die ES CARD kann mit jedem Betrag bis 
zu 100 Euro aufgeladen und bei jedem teilnehmenden Partner ein- 
gelöst werden – auch in Teilbeträgen. Der praktische Gutschein im 
Scheckkartenformat passt in jede Geldbörse, kann aber auch mit jedem 
Apple oder Android Smartphone eingescannt und gespeichert werden. 
Die ES CARD ist ein tolles Geschenk für jedermann, da sie bei vielen 
örtlichen Händlern und Unternehmen gekauft und eingelöst werden 
kann. Die teilnehmenden Partner kommen aus ganz unterschiedlichen 
Bereichen des Einzelhandels, der Dienstleistung oder der Gastronomie.

Machen Sie mit und unterstützen Sie Ihre Region!
Alle Infos und teilnehmenden Partner finden Sie unter: 
www.escard.de

Wenn Sie als Anbieter teilnehmen möchten, wenden Sie sich gerne 
an den Gewerbeverein Essenbach, der dieses Projekt auf den Weg 
gebracht hat: Tel.-Nr. 08703 9892530 oder per Email: info@escard.de

Informationen zur ES CARD 
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Netzausbau für die Energiewende
Die Region rund um die Isar dient als Netzknotenpunkt.
Einerseits kommen dort künftig vier Gigawatt grüner Strom über den 
SuedOstLink an der Schaltanlage Isar an. Andererseits knüpfen mit 
der Juraleitung und dem Ersatzneubau Altheim-St. Peter zwei Höchst-
spannungsleitungen am Umspannwerk Altheim an, die in Zukunft deut-
lich mehr Strom transportieren, als die Bestandsleitungen aus den 
1930er-Jahren. Damit es in diesem zentralen Bereich des bayerischen 
Höchstspannungsnetzes zu keinem Netzengpass kommt und die Ver-
sorgungs-, Netz- und Ausfallsicherheit in der Region auch zukünftig  
sichergestellt ist, plant TenneT das Projekt Isar-Altheim. 

Es umfasst zwei Abschnitte:
• Abschnitt 1: Neubau einer Verbindung zwischen der Schalt- 

anlage Isar und dem Umspannwerk Altheim
• Abschnitt 2: Neubau eines Leitungsabschnittes im Bereich 

Adlkofen

Im Herbst 2022 hat TenneT zahlreiche Hinweise aus der Öffentlichkeit 
aufgenommen. Diese wurden in den letzten Monaten sorgfältig geprüft. 
Auf dieser Basis konnten einige Optimierungen an der Grobtrassierung 
vorgenommen werden. Parallel dazu wurde nun die Feinplanung ent-
wickelt. Diese enthält beispielsweise temporär benötigte Arbeitsflächen 
oder Zuwegungen. Die Planung stellt TenneT für den Abschnitt 1 vor. 
Erfahren Sie beim Rundgang durch die Info-Inseln mehr über den aktu-
ellen Stand, die Hintergründe und die nächsten Schritte der Planungen 
sowie über Ihre Beteiligungsmöglichkeiten.

TenneT lädt alle interessierten Bürgerinnen und Bürger am Mitt-
woch, 26. April 2023 im Zeitraum von 14:00 bis 19:00 Uhr in die 
ESKARA GmbH Essenbach zum "Infomarkt" herzlich ein. 
Besuchen Sie den Infomarkt (ohne Anmeldung) und kommen Sie mit 
den Planern und Experten persönlich ins Gespräch. Es gibt kein festes 
Programm. Das TenneT-Projektteam ist während dieser Zeit durchge-
hend an den Info-Inseln für Sie da.

Mehr Informationen und Ansprechpartner zum Projekt finden Sie auf der 
TenneT-Website:  https://www.tennet.eu/de/projekte/isar-altheim

TenneT informiert zum Netzausbauprojekt Isar-Altheim



Zum 1. September 2023 sucht der kath. Kindergarten "St. Erhard" in 
Oberahrain  

• eine/n Kinderpfleger/innen

Die Vergütung erfolgt nach den ABD der bayerischen Diözesen mit 
zusätzlichen Sozialleistungen (Zusatzversorgung). Nähere Auskünfte 
erhalten Sie bei Frau Hark, Tel.-Nr. 08703 401 oder auf der Homepage 
www.kindergarten.sterhard.de. 
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung mit Zeugnissen und aussagekräftigen 
Unterlagen an die Katholische Kirchenstiftung "St. Erhard", z. Hd. Herrn 
Pfarrer Rolland, Landshuter Straße 4, 84051 Oberahrain oder per Email 
an ahrain@bistum-regensburg.de.

Stellenanzeige kath. Kindergarten St. Erhard Ahrain
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Es ist der große Wunsch vieler älterer Menschen: So lange wie möglich 
in den eigenen vertrauten vier Wänden bleiben zu können. Der Schlüssel 
dazu können „Angebote zur Unterstützung im Alltag“ sein. Eine wertvolle 
Hilfe, wenn die Betroffenen nicht pflegebedürftig sind, Haushaltsführung 
und Alltagserledigungen jedoch nicht mehr so leichtfallen. 
Aus diesem Grund richtet das Landratsamt Landshut eine Schulung 
für Helfende zur Erbringung von Leistungen gemäß § 45a SGB XI 
aus. In 40 Stunden erhalten die Teilnehmer praxisnahe Tipps und 
Umsetzungsmöglichkeiten für die Angebote zur Unterstützung im 
Alltag. Ziel der Schulung ist es, die Helfer auf das ehrenamtliche 
und nichtehrenamtliche Erbringen von Leistungen vorzubereiten, 
um hilfsbedürftige Menschen zu unterstützen und zu begleiten sowie 
pflegende Angehörige zu entlasten. Der Schwerpunkt dieser Schulung 
liegt auf psychischen und gerontopsychiatrischen Erkrankungen. 

Gerade bei Pflegegrad I – und hier besteht der größte Unterstützungs-
bedarf – ist keine „klassische“ Behandlungspflege an sich nötig, denn 
die Betroffenen können sich grundsätzlich selbst versorgen. Hier 
kommen stattdessen diese ambulanten Unterstützungsangebote ins 
Spiel, die hauptamtliche Dienstleister oder eben ehrenamtlich tätige 
Einzelpersonen beispielsweise für Hauswirtschaftsleistungen oder 
Alltagsbegleitung erfüllen können. Dafür stellen die Pflegekassen den 

Qualifizierungskurs für Unterstützungsleistungen
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Betroffenen einen monatlichen Entlastungsbetrag von 125,00 Euro zur 
Verfügung. Die Schulung kann im Prinzip von Jedermann absolviert 
werden: z.B. von Dorfhelferinnen, ehrenamtlichen Helfern und auch 
Personen, die bereits in der (privaten) Pflege tätig sind. Sie ist auch ein 
Baustein, um als offiziell anerkannter Anbieter zu gelten. 
Zwei Drittel der Fortbildungsstunden widmen sich die Teilnehmer dem 
Block „Umgang mit pflegebedürftigen und demenzkranken Menschen“. 
Wie gehe ich mit einem Nachbarn oder Angehörigen, der an Demenz 
erkrankt ist, um? Wie kann ich am besten mit ihm oder ihr kommunizieren? 
Welche Haltung muss der Helfer selbst einnehmen, um seiner Rolle 
gerecht zu werden und keine Grenzen zu überschreiten? 

Während der restlichen zehn Stunden wird die Unterstützung bei der 
Haushaltsführung näher beleuchtet: Darunter fallen die Hygiene und 
Reinigung im Privathaushalt, die Ernährung und Verpflegung sowie die 
Unfallverhütung. 

Die 5-tägige Schulung findet an folgenden Tagen im Landratsamt 
Landshut statt: 9./11./30./31. Mai und 22. Juni 2023.

Interessierte Personen können sich bis zum 21. April 2023 bei Elisabeth 
Strasser, der Seniorenbeauftragten des Landkreises (Tel. 0871 4082116 
bzw. Email: elisabeth.strasser@landkreis-landshut.de), informieren.

Wie in den Vorjahren möchte der Landkreis Landshut auch dieses Jahr 
wieder zur Durchführung von Flursäuberungsaktionen aufrufen und 
diese unterstützen. Da es keinen zentralen Termin gibt, haben Sie die 
Möglichkeit den Durchführungszeitpunkt selbst auszuwählen und in 
Eigenregie die Aktion zu organisieren. Die Säuberungsaktion kann nach 
Belieben durchgeführt werden, jedoch sollte die Aktion Ende August 
2023 abgeschlossen sein. 

Wir freuen uns, wenn auch Sie sich als Verein oder Privatperson in der 
Marktgemeinde daran beteiligen. Eine Vergütung von 10,00 Euro je 
Sammler wird vom Landkreis Landshut wieder wie üblich übernommen.
Den Anmeldezettel und Informationen erhalten Sie im Kartenvorverkauf 
sowie in der Kasse im Rathaus Essenbach. 

Aktion Sauberes Bayern
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Veranstaltungen / Vereine
Gartenbau- und Dorfverschönerungsverein Essenbach infor-
miert: 

Osterbrunnen 
Am Samstag, 1. April 2023 wird um 11:00 
Uhr der Osterbrunnen am Rathausplatz zu-
sammen mit Kindern des Kindergartens  
Essenbach geschmückt und feierlich der  
Öffentlichkeit übergeben.

Baumschneidekurs am Wolfgangsberg
Herr Jürgen Pompe setzt am Samstag, 8. April 2023 um 14:00 Uhr 
den Baumschneidekurs an den Bäumen der kleinen Streuobst- 
wiese unterhalb des Wolfgangsbergs fort. Besonderer Wert wird auf die  
Darstellung der Entwicklung und Pflege eines neu gepflanzten Baumes 
gelegt. Da Herr Pompe mit einer Wiederholung der bisherigen Darstel-
lungen beginnt ist der Kurs auch für Neueinsteiger empfehlenswert. 
Ein Unkostenbeitrag wird nicht erhoben. Eingeladen sind alle Interes-
sierten. 

Mitgliederversammlung
Am Freitag, 21. April 2023 findet ab 19:00 Uhr im Pfarrheim Essenbach 
die diesjährige Mitgliederversammlung statt. 
Die Einladung mit der Tagesordnung geht den Mitgliedern rechtzeitig zu. 
Nach Abarbeitung der Formalien folgt ein Vortrag des Klostergärtners 
Peter Gasteiger zur Selbstversorgung im Garten, wobei die durch den 
Klimawandel entstandenen Herausforderungen dargestellt werden.
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Gartenbauverein Altheim informiert: 

Baumpflegearbeiten Altheim
Am Samstag, 22. April 2023 werden die Bäume des Gartenbauvereins 
geschnitten und die Baumscheiben gepflegt. Helfer sind herzlich will-
kommen und können sich vor Ort kostenlos über Baumschnitttechniken 
informieren.
Veranstaltungsort: Feldweg, der den Sonnenring und den Wiesenweg in 
Altheim verbindet 
Email: kontakt@gartenbauverein-altheim.de

Altheimer Pflanzentauschbörse
Am Samstag, 6. Mai 2023 lädt der Gartenbauverein Altheim ab 10:00 
Uhr zur ersten Altheimer Pflanzentauschbörse ein. Sowohl Zimmer-, als 
auch Gartenpflanzen (gerne beschriftet) können zum unentgeltlichen 
Tauschen mitgebracht werden. Auch Besucher ohne Mitbringsel sind 
herzlich willkommen. Kaffee und Kuchen wird vor Ort vom Verein ver-
kauft.
Veranstaltungsort: Andreaskirche Altheim

Einsteigerkurs in den Modellflug und Rentnerfliegen
Der Modellflugverein MFV Essenbach bietet auch dieses Jahr wieder 
einen Einsteigerkurs in den Modellflug an. Der Kurs geht bis zum 
ersten  Alleinflug. Die Schulung erfolgt immer in Absprache auf dem 
Modellflugplatz des Vereins.
Der Modellflugplatz befindet sich in Essenbach auf einer Anhöhe an der 
Kerschbaumstraße. Zum Einsatz kommt eine Lehrer-Schüler Anlage so 
wie ein vereinseigenes Schulflugzeug. Die dazu notwendige Ausrüstung 
wird komplett gestellt. Das Kurs ist geeignet für alle Fluginteressierte 
Jugendliche oder auch ältere Personen. 

Ebenso findet jeden Mittwoch ab 13:00 Uhr bei geeignetem Wetter 
ein Rentnerfliegen statt. Zuschauer sind willkommen und können auf 
Wunsch ihre eigenen fliegerischen Fähigkeiten ausprobieren.
Rückfragen und Anmeldungen an Albert Stöckl (Tel:  0179 1146416 
oder Email: ajstoeckl@web.de).
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Schnupperschießen
Die Isartaler Schützen Altheim 
laden Alle ab 12 Jahren zum 
Schnupperschießen am Sonntag,  
16. April 2023 ins Sport- und 
Schützenheim in Altheim ein. Der 
Beginn ist um 14:00 Uhr. Außer-
dem gibt es Kaffee und Kuchen.

Kinderflohmarkt
Am Samstag, 22. April 2023 laden 
der Förderverein und der Eltern-
beirat der Grund- und Mittelschule 
Essenbach zum dritten Kinderfloh-
markt ein.

Der Flohmarkt findet im Zeitraum 
vom 9:00 bis 13:00 Uhr in der Mit-
telschule Essenbach statt. 
Der Einlass ist bereits ab 8:00 Uhr.

Die Standgebühren betragen 2,00 
Euro pro Decke.

Anmeldung bitte per Email unter: 
FV-GMS-Essenbach@web.de 
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Der Kulturkreis Essenbach präsentiert neues Theaterstück!
DAS REVIER DER GRAUEN PANTHER
In einer alten Villa leben unternehmungslustige, vitale Senioren glück-
lich und zufrieden in Miete. Die jungen Alten oder Best Ager achten auf 
ihre Gesundheit, pflegen Hobbys, genießen gutes Essen und kulturelle 
Angebote, sind optimistisch, voller Lebensfreude und gesellschaftlich 
und politisch interessiert. Doch als die Villa verkauft wird und der neue 
Besitzer den „Grauen Panthern“ einen Besuch abstattet mit der Ankün-
digung, das Gebäude zu sanieren, ändert sich die Situation. Die Mie-
te steigt in unerschwingliche Höhe. Doch der neue Besitzer hat nicht 
mit der Cleverness der Mieter gerechnet. Die lassen sich nicht auf der 
Nase herumtanzen und durchkreuzen seine Pläne mehrmals. Ein Katz- 
und Maus-Spiel beginnt. Im Stück eingebunden sind "8 nach 8" und die 
Swingdancers Gaby und Ernesto.
Ein heiterer Leitfaden fürs Älter werden – für Junge und Junggebliebene. 

Die Aufführungen finden in der Musikschule Essenbach statt am:
• Freitag, 21. April 2023 
• Samstag, 22. April 2023
• Freitag, 28. April 2023 
• Samstag, 29. April 2023

Der Beginn ist jeweils um 20:00 Uhr! 
Kartenvorverkauf im Rathaus Essenbach, Tel.-Nr. 08703 808-16 und im 
Kleinen Kaufhaus, Tel.-Nr. 08703 1095.

Tanz in den Mai der KLJB Essenbach
Auch in diesem Jahr tanzt die Essenbacher Landjugend wieder in den 
Mai – und zwar am Samstag, 29. April 2023. Beginn des Maibaum- 
aufstellens im Spannerhof (Ahrainer Straße 12, Essenbach) ist um 
17:00 Uhr. Für das leibliche Wohl ist unter anderem durch verschiedene 
Grillspezialitäten bestens gesorgt. Zu Beginn wird der Abend von Blas- 
musik der Gruppe ContainerBlech begleitet, später können die Gäste zu 
Live-Musik von den Rockoons das Tanzbein schwingen. Barbetrieb ist 
ab 21:30 Uhr.
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Fahnenweihe der KLJB Altheim
Vom 12. bis 14. Mai 2023 feiert die KLJB Altheim die Anschaffung ihrer 
neuen Vereinsfahne und richtet aus diesem Anlass ein dreitägiges Fest 
am Dorfplatz in Altheim aus. Den Auftakt macht dabei die Zeltparty unter 
dem tropischen Motto "Bavarian Paradise" am Freitag 12. Mai 2023 
ab 20:00 Uhr bei der ein DJ für die richtige Stimmung für eine durchtanz-
te Nacht sorgt. 

Am Samstag, 13. Mai 2023 richtet die 
KLJB einen Kabarettabend im Festzelt 
aus, bei dem Kabarettist und Parodist 
Wolfgang Krebs, bekannt aus den Su-
perbayern auf Bayern 1, sein spezielles 
Festzeltprogramm "Habe die Ehre – eine 
Bierzeltgaudi" zum Besten gibt. Tickets 
sind aktuell bereits im Rathaus sowie on-
line unter http://www.wolfgangkrebs.com 
im Ticketshop erhältlich. 

Den Höhepunkt des Wochenendes bildet schließlich der Festsonntag 
am 14. Mai 2023. Nach dem Einholen der Vereine und einem gemein-
samen Weißwurstfrühstück ist die gesamte Bevölkerung herzlich zum 
feierlichen Festgottesdienst im Pfarrgarten eingeladen. Am Nachmittag 
gegen 14:00 Uhr findet schließlich der traditionelle Festumzug durch 
das Dorf statt. Hierzu sind alle herzlich als Besucher an der Strecke ein-
geladen. Nähere Infos zu Veranstaltung und aktuelle Neuigkeiten gibt es 
online über die Kanäle der KLJB Altheim (Instagram, Facebook).
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Fußballcamp beim SV Ohu-Ahrain
Vom 9. bis 11. Juni 2023 veran-
staltet der SV Ohu-Ahrain ge-
meinsam mit Capelli Sport ein 
ganz besonderes Fußballcamp. 

Begeisterung für den Fußball und 
jede Menge Spaß – das steht na-
türlich im Vordergrund, wenn Ca-
pelli Sport die 5- bis 15-jährigen 
Jungen und Mädchen zu seinen 
Fußballcamps einlädt. Die Teil-
nehmer laufen bei der Mini-WM 
für ihr Team auf, messen sich in 
spannenden Wettbewerben wie 
dem Superdribbler oder im Elfme-
terschießen und verbringen drei 
Tage mit ihren Freunden auf dem 
Sportplatz. 

Auch das professionelle Training kommt selbstverständlich nicht zu kurz. 
Die fußballerische Kompetenz bringen die Cheftrainer mit. Sie instruie-
ren dabei nicht nur die integrierten Vereinstrainer, sondern leiten auch 
selbst das alters- und leistungsgerechte Fußballtraining. 
Für die Teilnehmer sind neben dem Fußballtraining auch das tägliche 
Mittagessen sowie zahlreiche besondere Goodies integriert. So stellt 
Capelli Sport für jeden Teilnehmer Trikot, Hose und Stutzen. Darüber 
hinaus erhält jedes Kind noch einen eigenen Fußball, ein Fußballbuch 
mit jeder Menge Tricks und Übungen und eine Erinnerungs-Medaille. 
Schnell sein lohnt sich. Die Teilnehmerplätze sind limitiert.

Als inoffizieller Ausrüster der dritten Fußballbundesliga führt Capelli 
Sport bereits erfolgreich Fußballcamps für ihre Partnervereine durch.
Jetzt kommt die New Yorker Sport- und Lifestyle Marke zu dem SV Ohu-
Ahrain und bietet professionelles Training und jede Menge Unterhaltung 
auf und neben dem Platz. 

Informationen, weitere Termine und Anmeldung unter:
www.dein-fussballcamp.de
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Seniorenaktivitäten

Datum Veranstaltung
Do. 6. April 2023
ab 15:00 Uhr

VdK-Stammtisch 
(Johannisstuben Unterunsbach)
Veranstalter: VdK

Mi. 12. April 2023
ab 17:00 Uhr

Hoagarten (Heimathaus) 
Veranstalter: Seniorenbeirat

Do. 13. April 2023
ab 14:00 Uhr

Kaffeetreff (Pfarrheim Essenbach)
Veranstalter: Seniorenclub Essenbach

Di. 18. April 2023
ab 14:00 Uhr

Gemeinderundfahrt 
(Treffpunkt: Pfarrheim Ahrain)
Veranstalter: Senioren Ahrain 

Sa. 22. April 2023
ab 9:30 Uhr

Fahrtraining (Vorstellung neue Verkehrs- 
regeln - eigenes Auto mitbringen)
(Volksfestplatz Essenbach)
Veranstalter: Seniorenbeirat Essenbach 

Do. 27. April 2023
ab 14:00 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs
(Pfarrheim Ahrain)
Veranstalter: Seniorenbeirat Essenbach und 
Senioren Ahrain

Sa. 29. April 2023
Nachmittag 

Pflanzenmarkt
(Pfarrheim Essenbach)
Veranstalter: Frauenbund Essenbach

jeden Freitag
ab 10:00 Uhr

gemeinsame Spaziergänge 
(Treffpunkt: Rathausplatz)
Veranstalter: Seniorenbeirat Essenbach

Am Sonntag, 19. Februar 2023 or-
ganisierte der Seniorenbeirat des 
Marktes Essenbach einen gesel-
ligen Nachmittag, welcher großen 
Anklang bei den Senioren der Ge-
meinde fand.
Mit Polonaise, Tanz- und Schunkel- 
liedern wurden die Bürger durch 
das "Trio Zillertal Double" gut unter- 
halten.
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Heimathaus und Archäologisches Museum
Museen

Museums-Sonntag
Am Sonntag, 2. April 2023 öffnet das Heimatmuseum seine Türen! 
Termine für Führungen und Informationen erhalten Sie unter der Tel.-Nr. 
0170 2084032 oder per Email: museum@essenbach.de

Hoagarten
Am Mittwoch, 12. April 2023 findet der beliebte Hoagarten wieder statt. 
Treffpunkt ist ab 17:00 Uhr im Heimathaus Essenbach. 

Bayernweite Aktion "Heimat.Erlebnistag 2023"
Das Bayerische Heimatministerium richtet gemeinsam mit dem Bayer- 
ischen Landesverein für Heimatpflege e.V. am Sonntag, 21. Mai 2023, 
einen „Heimat.Erlebnistag“ aus. An diesem Tag finden in ganz Bayern 
für alle Bürgerinnen und Bürger regionale Aktionen, Führungen und 
Vorträge zu Heimatthemen statt. Auch das Archäologische Museum 
Essenbach ist mit einer Sonderführung beteiligt. Genaue Informationen 
hierzu finden Sie in der Mai-Ausgabe. 

Im April ist das Schulmuseum in der Grundschule Ahrain wieder am letz-
ten Samstag, 29. April 2023, bei freiem Eintritt von 9:30 bis 12:30 Uhr  
für die Allgemeinheit geöffnet. 

Für Fragen, Erläuterungen und 
weiterführende Informationen zum  
Thema "Schule früher" stehen 
fachkompetente Ansprechpartner 
zur Verfügung.
Termine für Besuche und Führun-
gen von Gruppen können jederzeit 
unter Tel.-Nr. 0871 41759 verein-
bart werden.
Weitere Info's auf der Homepage:
www.schulmuseum-ahrain.de

Schulmuseum Ahrain
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Bücherei Essenbach
Öffnungszeiten Ansprechpartner
Mittwoch   16:00 – 18:00 Uhr Leitung: Manuela Rotter Bücherei Essenbach
Samstag   10:00 – 12:00 Uhr Tel. 08703 / 909224 Savigneux-Platz 2a
Sonntag    10:00 – 11:00 Uhr buecherei@essenbach.de 84051 Essenbach
Besuchen Sie uns auch online: www.buecherei-essenbach.de

Mit unserem diesjährigen Frühjahrsputz haben wir wieder „verstaubte“ 
Titel aussortiert und Platz für aktuelle Ratgeber, sowie Liebes- und Früh-
lingsromane geschaffen. Die Kinder können sich über neue Osterbücher 
und Tonies freuen. 
Bei eurem nächsten Besuch könnt ihr euch gerne Bastelbögen und Mal-
vorlagen für die Osterferien mit nach Hause nehmen.

Vorlesestunde mit Musik 
Am Donnerstag, 30. März 2023 ab 15:00 Uhr findet eine Vorlese- 
stunde mit Musik zu Ostern im Konzertsaal der Musikschule statt. Alle 
Kinder im Kindergarten- und Grundschulalter sind eingeladen unseren 
Vorlesegeschichten und den Liedern der Musikschüler zu lauschen. Bei 
freiem Eintritt stimmen wir uns somit auf das bevorstehende Osterfest 
ein.

Treffpunkt Bücherei – Bücherei (er-)leben
Dienstag 18. April 2023 ab 19:00 Uhr 
Einmal durchs Bienenjahr – Tipps und Tricks für eine insektenfreund- 
liche Umgebung
Wir bekommen Einblick in das Bienenleben und tauschen uns darüber 
aus, wie wir sie in der freien Natur und in unseren Gärten gut unterstüt-
zen können. Obwohl diese Veranstaltung kostenlos ist, bitten wir Sie zur 
besseren Planung um Ihre Anmeldung. 

Eine frohe Osterzeit wünscht das Büchereiteam Essenbach.



 Bücherei Ahrain
Öffnungszeiten Ansprechpartner
Dienstag     15:00 – 17:00 Uhr Leitung: Martina Hesse-Hujber Bücherei Ahrain
Donnerstag 17:00 – 19:00 Uhr Tel. 08703 / 91410 Landshuter Straße 14
Sonntag        9:30 – 11:30 Uhr info@buecherei-ahrain.de 84051 Oberahrain
Besuchen Sie uns auch online: www.buecherei-ahrain.de
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Öffnungszeiten Ansprechpartner
Dienstag     15:00 – 17:00 Uhr Leitung: Martina Hesse-Hujber Bücherei Ahrain
Donnerstag 17:00 – 19:00 Uhr Tel. 08703 / 91410 Landshuter Straße 14
Sonntag        9:30 – 11:30 Uhr info@buecherei-ahrain.de 84051 Oberahrain
Besuchen Sie uns auch online: www.buecherei-ahrain.de

Bücherei Ahrain
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Bastelnachmittag 
Basteln und Vorlesen zur Osterzeit heißt es am Mittwoch, 5. April 2023 
von 15:00 bis 16:30 Uhr für Kinder ab 4 Jahren. Da die Teilnehmerzahl 
begrenzt ist, bitten wir um Anmeldung in der Bücherei oder per Mail. Für 
das Bastelmaterial bitte zwei Euro mitbringen!

Spielenachmittag
Am Mittwoch, 12. April 2023 lädt die Bücherei von 15:00 bis 17:00 Uhr 
wieder zu einem Spielenachmittag für Kinder ab dem Grundschulalter 
ein. Da die Plätze begrenzt sind, bitten wir um Voranmeldung in der 
Bücherei. 

Vorlesezeit
Für Kinder im Alter von vier bis sieben Jahren lesen wir jeden letzten 
Dienstag im Monat von 15:30 bis 16:00 Uhr vor. 
Es gibt lustige, interessante und spannende Geschichten zu hören! In 
diesem Monat treffen wir uns am 25. April 2023 wie immer in unserer 
Bücherburg. 

Eine frohe Osterzeit wünscht das Büchereiteam Ahrain.
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Ihre Musikschule
Öffnungszeiten    Ansprechpartner
Montag 9:00 – 12:30 Uhr

13:30 – 16:00 Uhr
   Leitung: 
   Birgit Adolf

Musikschule Essenbach
Savigneux-Platz 1
84051 EssenbachDienstag 9:00 – 12:30 Uhr

13:30 – 16:00 Uhr    Tel. 08703 / 9890970
Donnerstag 13:30 – 17:30 Uhr    E-Mail: info@musikschule-essenbach.de

Besuchen Sie uns auch online:    www.musikschule-essenbach.de

Erfolg bei Jugend musiziert
Alexandra Sigl, Harfenschülerin von Mirjam 
Valenzuela, erzielte im Januar einen tollen 
Erfolg beim Regionalwettbewerb "Jugend 
musiziert". Für ihre Teilnahme in der Alters-
gruppe II (11 und 12 Jahre) erhielt sie einen 
ersten Preis. In Vorbereitung auf den Wett-
bewerb erarbeitete Alexandra über mehre-
re Monate hinweg vier Spielstücke für Har-
fe solo und ging dabei zusammen mit ihrer 
Lehrerin auf jedes kleine Detail ein. 
Die beiden freuen sich nun sehr über das 
tolle Ergebnis. Herzlichen Glückwunsch an 
Alexandra Sigl und ihre Lehrerin Mirjam  
Valenzuela!

Osterferien
Vom Montag, 3. April bis einschl. Sonntag, 16. April 2023 sind Oster- 
ferien an der Musikschule! Es findet kein Unterricht statt. 
Das Büro ist in den Ferien zu den normalen Öffnungszeiten geöffnet. 
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Erster Kammermusikwettbewerb für Musikschüler
Am Sonntag, 23. April 2023 findet ab 14:00 Uhr der erste Kammer- 
musikwettbewerb der Musikschule statt. Der Verein „Freunde der Sinfo-
nietta Essenbach e.V.“ hat diesen Wettbewerb ins Leben gerufen, um 
das solistische Zusammenspiel mehrerer Schüler zu fördern. 
Der Wettbewerb findet im Rahmen des Festivals „Musikfest Niederbay-
ern – ein schöner Land“ statt. Gerade nach den Abstandsregelungen 
der Corona Pandemie und den Phasen des Online-Unterrichts ist es 
eine sehr gute Möglichkeit, das gemeinsame Musizieren zu fördern. 
Der Wettbewerb ist öffentlich und findet im Konzertsaal der Musikschule 
statt. Insgesamt sind 15 Ensembles angemeldet, welche wie in einem 
Konzert der Reihe nach spielen werden. 
Herzliche Einladung – der Eintritt ist frei!

Tag der offenen Tür
Am Samstag, 20. Mai 2023 findet der Tag der offenen Tür an der Mu-
sikschule statt. 
Nach einem Konzert um 13:00 Uhr, haben Sie die Möglichkeitn von 
14:00 bis 16:00 Uhr, die verschiedenen Lehrkräfte kennenzulernen und 
die Instrumente auszuprobieren. Unterschiedliche Ensembles treten 
während dieser Zeit im Foyer der Musikschule auf. Für das leibliche 
Wohl ist durch den Blasmusikverein Essenbach e.V. gesorgt. 

Kooperationskonzert
Am Samstag, 27. Mai 2023 findet um 17:00 Uhr ein  Kooperationskon-
zert mit der Musikschule Landshut und der Hochschule für Musik Nürn-
berg im Konzertsaal der Musikschule statt.
Geigenschüler der Musikschule Markt Essenbach und der Städtischen 
Musikschule Landshut treten in einem gemeinsamen Konzert mit Stu-
denten der Violinklasse von Prof. Reto Kuppel von der Hochschule für 
Musik Nürnberg auf. Eintritt frei!
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Ihre Volkshochschule
Unser Programmheft für das 

Semester April bis Juli 2023 ist da! 
Einzelheiten zu den Kursen finden Sie unter:

www.vhs-landshuter-land.de

Diese Kurse starten nach den Osterferien: 
Kurs:   4987 Oriental-Ladies-Moves
Beginn: Mo. 17. April 2023, 19:45 bis 20:45 Uhr (8 Abende)
Gebühren / Ort: 41,00 Euro  /  Eskara GmbH, Musikraum, UG

Kurs:  5003 Atlaslogie und S-Punkt-Methode
Beginn: Mo. 17. April 2023, 19:30 bis 21:00 Uhr (1 Abend)
Gebühren / Ort: 14,50 Euro  /  Bücherei Essenbach

Kurs:  6727 Bellyfit – ein ganzheitliches Fitnesserlebnis
Beginn: Mo. 17. April 2023, 18:00 bis 19:00 Uhr (10 Abende)
Gebühren / Ort: 70,00 Euro  /  Eskara GmbH, Gymnastikraum, UG

Kurs:  6730 Barre Workout
Beginn: Mo. 17. April 2023, 19:15 bis 20:15 Uhr (10 Abende)
Gebühren / Ort: 67,00 Euro  /  Musikschule Essenbach, Tanzsaal, UG

Kurs:  6371 Yoga für Anfänger und Fortgeschrittene 
Beginn: Di. 18. April 2023, 9:00 bis 10:30 Uhr (10 Vormittage)
Gebühren / Ort: 85,00 Euro  /  Musikschule Essenbach, Tanzsaal, UG

Kurs:  5108 Diabetes Mellitus Typ 2 – entspannt managen
Beginn: Di. 18. April 2023, 19:00 bis 20:30 Uhr (1 Abend)
Gebühren / Ort: 17,00 Euro  /  Bücherei Essenbach

Kurs:  2506 Yoga für Schwangere 
Beginn: Di. 18. April 2023, 10:45 bis 12:00 Uhr (10 Vormittage) 
Gebühren / Ort: 80,00 Euro  /  Musikschule Essenbach, Tanzsaal, UG
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Kurs:  6387 Yoga für Frühaufsteher 
Beginn; Mi. 19. März 2023, 6:30 bis 8:00 Uhr (10 Vormittage)
Gebühren / Ort: 85,00 Euro  /  Musikschule Essenbach, Tanzsaal, UG

Kurs:  6404 Buddah-Bauch Yoga
Beginn: Mi. 19. März 2023, 19:45 bis 21:15 Uhr  (10 Abende)
Gebühren / Ort: 85,00 Euro  /  Eskara GmbH, Gymnastikraum, UG

Kurs:  6410 Hatha Yoga für Anfänger
Beginn: Do. 20. April 2023, 18:30 bis 20:00 Uhr (10 Abende)
Gebühren / Ort: 80,00 Euro  /  Integrativhort Essenbach Turnraum 

Kurs:  6776 Taekwondo für Jugendliche und Erwachsene 
ab 13 bis 49 Jahren

Beginn: Do. 20. April 2023, 17:00 bis 17:45 Uhr (6 Abende)
Gebühren / Ort: 45,00 Euro  /  Essenbach, Yongsan Taekwondo

Kurs:  2721 Kinderyoga (4 bis 6 Jahren)
Beginn: Fr. 21. April 2023, 15:00 bis 16:00 Uhr (5 Nachmittage)
Gebühren / Ort: 40,00 Euro  /  Musikschule Essenbach, Konzertsaal, EG

Kurs:  2726 Taekwondo für Schüler ab 8 bis 12 Jahre
Beginn: Fr. 21. April 2023, 17:00 bis 17:45 Uhr (6 Abende)
Gebühren / Ort: 45,00 Euro  /  Essenbach, Yongsan Taekwondo

Kurs:  4981 Orientalischer Tanz für Anfänger –
Ganzkörper-Fitnesstraining 

Beginn: Mo. 24. April 2023, 18:00 bis 19:00 Uhr (8 Abende)
Gebühren / Ort: 42,50 Euro  /  Eskara GmbH, Musikraum, UG 

Kurs:  6101 Progressive Muskelentspannung
Beginn: Mo. 24. April 2023, 19:00 bis 20:00 Uhr (10 Abende)
Gebühren / Ort: 60,00 Euro  / Eskara GmbH, Tagungsraum 1

Kurs:  2631 Bauchtanz für Mädchen von 10 bis 13 Jahren 
Beginn: Di. 25. April 2023, 16:30 bis 17:30 Uhr (8 Nachmittage)
Gebühren / Ort: 49,00 Euro  /  Eskara GmbH, Musikraum, UG 
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Kurs:  2634 Bauchtanz für Mädchen von 5 bis 9 Jahren 
Beginn: Di. 25. April 2023, 15:15 bis 16:15 Uhr (8 Nachmittage)
Gebühren / Ort: 49,00 Euro  /  Eskara GmbH, Musikraum, UG 

Kurs:  6379D Online-Kurs: Entspannt und kraftvoll durch 
Hatha Yoga 

Beginn: Mi. 26. April 2023, 19:00 bis 20:00 Uhr (10 Abende)
Gebühren / Ort: 59,00 Euro  /  vhs.cloud 

Kurs:  2903 PC Aufbau-Kurs für max. 3 Personen 
Beginn: Do. 27. April 2023, 17:00 bis 18:30 Uhr (4 Abende)
Gebühren / Ort: 96,00 Euro  /  Grund- u. Mittelschule Essenbach, Raum 1

Kurs:  6709 Bodyworkout - Bauch, Beine, Po
Beginn: Do. 27. April 2023, 19:30 bis 20:30 Uhr (10 Abende)
Gebühren / Ort: 70,00 Euro  / Eskara GmbH, Gymnastikraum

Kurs:  1516 Lebzeitige Übergabe von Haus- und Grund- 
vermögen

Beginn: Fr. 28. April 2023, 19:00 bis 20:30 Uhr (1 Abend)
Gebühren / Ort: 14,50 Euro  /  Bücherei Essenbach

Kurs:  6763 Hula Hoop Workout für Anfänger
Beginn: Fr. 28. April 2023, 17:00 bis 18:00 Uhr (10 Abende)
Gebühren / Ort: 67,00 Euro  /  Musikschule Essenbach, Tanzsaal, UG

Diese Kurse starten im Mai:
Kurs:  6338 Yin Yoga
Beginn: Mi. 3. Mai 2023, 19:15 bis 20:30 Uhr (10 Abende)
Gebühren / Ort: 80,00 Euro  /  Eskara GmbH, Musikraum, UG

Kurs:  2713 Yoga für Kinder (5 bis 7 Jahre) 
Beginn: Mi. 3. Mai 2023, 14:45 bis 15:45 Uhr (5 Nachmittage)
Gebühren / Ort: 40,00 Euro  /  Eskara GmbH, Tagungsraum 1, UG
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Kurs:  2717 Yoga für Kinder (7 bis 9 Jahre) 
Beginn: Mi. 3. Mai 2023, 16:00 bis 17:00 Uhr (5 Nachmittage)
Gebühren / Ort: 40,00 Euro  /  Eskara GmbH, Tagungsraum 1, UG

Kurs:  6310 Wolfsbach Rundweg: Niederaichbach – 
Reichersdorf und zurück

Beginn: Fr. 5. Mai 2023, 14:00 bis 17:30 Uhr (1 Nachmittag)
Gebühren / Ort: 29,00 Euro  / Wolfsbach Bushaltestelle Speckner

Kurs:  2638 Kreatives Gestalten für Jugendliche 
(12 bis 16 Jahre)

Beginn: Sa. 6. Mai 2023, 9:00 bis 12:00 Uhr (1 Vormittag)
Gebühren / Ort: 20,50 Euro  / Grundschule Altheim, Werkraum

Wir, das Team der vhs Landshuter Land, sind immer auf der Suche nach neuen und interessanten 
Kursen und daher auf der Suche nach neuen Dozent*innen, die ihr Wissen weitergeben möchten.

Wir suchen Dozent*innen, in allen Bereichen, vor allem aber für die Rubriken

• Rund um das Thema „Gesund durch Herbst und Winter“
• Bewegung- und Fitnesskurse 
        (z. B. Pilates, Yoga, Klangschalen Zumba, Jumping, HIIT) 
• Handarbeit
• Kochkurse (Hausmannskost)
• Sprachkurse (Italienisch, Spanisch)

Wir, das Team der vhs Landshuter Land, sind immer auf der Suche nach neuen und interessanten 
Kursen und daher auf der Suche nach neuen Dozent*innen, die ihr Wissen weitergeben möchten.

Wir suchen Dozent*innen, in allen Bereichen, vor allem aber für die Rubriken

Rund um das Thema „Gesund durch Herbst und Winter“

(z. B. Pilates, Yoga, Klangschalen Zumba, Jumping, HIIT) 

Volkshochschule Landshuter Land  Tel.:  0871 7603-35
Lindenstraße 25   E-Mail: info@vhs-landshuter-land.de
84030 Ergolding   Internet: www.vhs-landshuter-land.de

Volkshochschule Landshuter Land  Tel.:  0871 7603-35
Lindenstraße 25   E-Mail: info@vhs-landshuter-land.de
84030 Ergolding   Internet: www.vhs-landshuter-land.de

Mehr erfahren Sie unter www.vhs-landshuter-land.de

Senden Sie uns Ihre aussagekräft ige Bewerbung bis zum 30. April 2023 an 
info@vhs-landshuter-land.de.

Kursen und daher auf der Suche nach neuen Dozent*innen, die ihr Wissen weitergeben möchten.

Wir suchen Dozent*innen, in allen Bereichen, vor allem aber für die RubrikenWir suchen Dozent*innen, in allen Bereichen, vor allem aber für die Rubriken

Rund um das Thema „Gesund durch Herbst und Winter“

Sprachkurse (Italienisch, Spanisch)
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ESKARA informiert
Veranstaltungshinweise

Alle Informationen zu Konzerten und sonstigen  
Veranstaltungen erhalten Sie auf www.eskara.de

ESKARA Ü30-Party mit Groove Coverage
Samstag,

6. 
Mai   

Es darf wieder gefeiert werden.
Der Kartenvorverkauf hat bereits begonnen.
Beginn 20:00 Uhr
Ende 4:00 Uhr

Melissa Naschenweg
Freitag,

8. 
September  

Bergbauern Tour 2023
Beginn 20:00 Uhr
Einlass 19:00 Uhr

Da Meier & Watschnbaam
Samstag,

30. 
September  

Ein nagelneues Bühnenprogramm im Konzertsaal der 
Musikschule.
Beginn 20:00 Uhr
Einlass 19:00 Uhr

Rock The Circus - Musik für die Augen
Samstag,

28. 
Oktober  

Live Rockmusik mit akrobatischen Darbietungen –
eine echte Sensation
Beginn 20:00 Uhr
Einlass 19:00 Uhr

Bixnball - Save The Date
Freitag,

19. 
Januar  

Der Beginn des Kartenvorverkaufs und weitere  
Informationen folgen.
Beginn 20:00 Uhr
Ende 4:00 Uhr



Schicken Sie uns

IHRE BILDER 
für die nächste Ausgabe!

An: gemeindeinfo@essenbach.de

GEMEINDEINFO  |  BILDER VON BÜRGERN
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 Mettenbacher Moos   
 (von: Florian Schwaiger)

Die Natur findet ihren Weg 
(von: Waltraud Ableitner)

Bilder aus der Marktgemeinde

 Guten Morgen! 
 (von: Karin Fischer)

Der Frühling kommt! 
Wir freuen uns auf ihre tollen  

Aufnahmen zum Thema 
"Frühlingserwachen in Essenbach".

Blick auf Unterwattenbach 
(von: Karin Fischer)
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